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1. O Curso é Promovido Por

Universidade de Évora - Escola Superior de Enfermagem S. João de Deus

2. Coordenador(a)

Rute Isabel Quadrado Pires (rutepires@uevora.pt)

3. Apresentação

As Infeções Associadas aos Cuidados de Saúde (IACS) constituem um dos principais desafios à se-
gurança do doente e à qualidade dos cuidados prestados. Estima-se que uma proporção significativa
destas infeções seja evitável através da implementação consistente de medidas baseadas na evidên-
cia, nomeadamente higiene das mãos, utilização adequada de equipamentos de proteção individual,
gestão segura de dispositivos invasivos e cumprimento das precauções básicas e baseadas nas vias
de transmissão. Paralelamente, o aumento da resistência antimicrobiana, a complexidade crescente
dos cuidados e a circulação de agentes patogénicos reforçam a necessidade de formação contínua e
atualizada dos profissionais.
Em Portugal, a Direção-Geral da Saúde, através do Programa de Prevenção e Controlo de Infeções
e de Resistência aos Antimicrobianos (PPCIRA), bem como os organismos internacionais como a
Organização Mundial da Saúde (OMS) e o European Centre for Disease Prevention and Control
(ECDC), sublinham a importância do desenvolvimento de competências em Prevenção e Controlo
de Infeção (PCI). Desta forma, o presente curso assume-se como uma oportunidade de atualização
e desenvolvimento de competências fundamentais para profissionais de saúde, contribuindo para a
melhoria contínua das práticas e para o fortalecimento dos sistemas de saúde face aos desafios atuais
e futuros.

4. Objetivos

- Refletir sobre os Princípios Éticos e Deontológicos no âmbito da Prevenção e Controlo de Infeção
- Adquirir conhecimentos sobre o Programa de Prevenção e Controlo de Infeções
- Reconhecer a importância da Epidemiologia e Microbiologia aplicada à Prevenção e Controlo de
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Infeção
- Reconhecer precauções básicas e baseadas nas vias de transmissão
- Identificar medidas de Prevenção de Controlo de Infeções associadas aos cuidados de saúde em
áreas clínicas e não clínicas
- Capacitar os profissionais para um desempenho proativo na supervisão das práticas locais de pre-
venção e controlo de IACS

5. Condições de Acesso e Ingresso

i Condições gerais

Ter mais de 18 anos e ser residente em Portugal. No caso de não ter nacionalidade portuguesa,
deve ter autorização de residência e número de identificação fiscal.

ii Condições específicas de ingresso no curso

- Enfermeiros, Médicos e Técnicos de Diagnóstico e Terapêutica.
- Licenciatura 1.º ciclo (Bolonha).

iii Nível das habilitações académicas exigidas Ensino superior - licenciatura 1.º ciclo (Bolonha)
ou equivalente

iv Documentação Necessária

a) documento de identificação;
b) documento(s) comprovativo(s) das condições específicas de ingresso no curso;
c) documento comprovativo do IBAN de conta bancária da qual o candidato seja titular, no qual

refira o respetivo nome como titular;
d) documento comprovativo de autorização de residência, no caso de estudante estrangeiro;
e) documento com número de identificação fiscal, no caso de estudante estrangeiro;

6. Processo de Seriação

Data de submissão de candidatura.

7. Nº de Vagas

• Número de vagas para ingresso: 30

Microcredencial no âmbito do Impulso Mais Digital do PRR-Projeto MedTech NEXT - Medicina
Tecnologia e Futuro sujeito a programa de incentivos conforme regulamento próprio.

8. N.º Mínimo de Matriculados

Número mínimo de matriculados necessários para funcionamento: 15

9. Propina

• Propina: 0,00 e

Este curso é abrangido pelo Impulso Mais Digital do PRR. Os/as estudantes podem beneficiar de
prémio de conclusão, nos termos do respetivo Regulamento, valor a depositar em conta bancária cujo
titular seja o estudante.
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10. ECTS

• Nº ECTS do curso: 1

11. Horas de Contacto

• Total de horas de contacto: 10

12. Regime de Lecionação

e-Learning

13. Regime de Frequência

Pós-laboral

14. Local de Funcionamento

Escola Superior de Enfermagem São João de Deus - Universidade de Évora

15. Horário de funcionamento (dias semana e horário)

- 13 de maio: 18h00 – 20h00 (online)
- 15 de maio: 18h00 – 20h00 (online)
- 20 de maio: 18h00 – 20h00 (online)
- 22 de maio: 18h00 – 20h00 (online)

16. Datas do Curso

• Início do Curso: 13 de maio de 2026

• Fim do Curso: 22 de maio de 2026

17. Datas de Candidaturas

• Início de Candidaturas: 30 de abril de 2026

• Fim de Candidaturas: 6 de maio de 2026

• Divulgação de Resultados (até): 8 de maio de 2026

• Início de Matrículas: 9 de maio de 2026

• Fim de Matrículas: 11 de maio de 2026
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28 de abril de 2026
A Reitora

Hermínia Vasconcelos Vilar
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