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Abertura de Curso de formacdo em Enfermagem de Bloco Operatério - Formacao
Avancada de Instrumentacdo em Ortopedia e Traumatologia

Ano Letivo 2025/2026

1. O Curso é Promovido Por

Universidade de Evora - Escola Superior de Enfermagem S. Jo3o de Deus

2. Coordenador(a)

Claudia Sofia Orvalho Mendes Gongalves Carvalho (claudia.mendes@uevora.pt)

3. Apresentacao

Em contexto de bloco operatério, a enfermagem perioperatéria, constitui um dos cenarios mais de-
safiantes e complexos da pratica profissional em cuidados de satide. Este ambiente exige ndo apenas
uma competéncia técnica atualizada, mas também uma abordagem humanizada, centrada no doente
e adaptada as suas especificidades. A pratica neste contexto assenta em pilares fundamentais, como a
gestdo do risco, a seguranga do doente e a qualidade dos cuidados, refletida e baseados nos indicado-
res de qualidades definidos pela Ordem dos Enfermeiros. Os cuidados de enfermagem nesta area sdo
dirigidos a salde da pessoa e familia/pessoa significativa a vivenciarem processos de salde/doenca
que necessitam de procedimentos cir(irgicos e anestésicos, em ambiente perioperatério, a3 promogio
da salde, a prevenc3o de eventos adversos e ao tratamento da doenca. Neste ambiente tecnoldgico,
altamente especializado e exigente, o papel do enfermeiro destaca-se tanto pela competéncia técnica
como pela humaniza¢do dos cuidados. Num momento de intensa transformacdo cientifica e tec-
noldgica, com a expansdo da cirurgia robdtica, o avango da inteligéncia artificial e o foco crescente
na sustentabilidade, os desafios para os enfermeiros de bloco operatério tornam-se ainda maiores,
reafirmando o seu papel essencial na exceléncia dos cuidados.

4. Objetivos

Capacitar enfermeiros para atuar com exceléncia no ambiente perioperatério, promovendo seguranca,
qualidade e eficiéncia no cuidado ao utente com ortotraumatologia em todas as fases do processo
(pré, intra e pés-operatério). Desenvolver competéncias técnicas e comportamentais especificas para
a area de instrumentacdo em ortotraumatologia.
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Fomentar a pratica baseada em evidéncias cientificas, alinhada a protocolos nacionais e internacio-
nais, para garantir a padronizag3o e a seguranca nos procedimentos cirlrgicos.

Preparar profissionais para integrar equipas multidisciplinares no bloco operatério, com habilidades
de comunicagdo, colaboracdo e tomada de decisdo em situacdes criticas.

Promover o desenvolvimento ético e humanizado no cuidado perioperatério, considerando as neces-
sidades fisicas, emocionais e culturais dos pacientes.

5. Condicoes de Acesso e Ingresso

i Condicoes gerais

Ter mais de 18 anos e ser residente em Portugal. No caso de n3o ter nacionalidade portuguesa,
deve ter autorizagdo de residéncia e niimero de identificacdo fiscal.

ii Condicées especificas de ingresso no curso

Licenciatura em Enfermagem

i Nivel das habilitagdes académicas exigidas Ensino superior - licenciatura 1. ciclo (Bolonha)
ou equivalente

iv. Documentacao Necessaria

a) documento de identificag3o;
b) documento(s) comprovativo(s) das condicdes especificas de ingresso no curso;

c) documento comprovativo do IBAN de conta bancéria da qual o candidato seja titular, no qual
refira o respetivo nome como titular;

d) documento comprovativo de autorizacdo de residéncia, no caso de estudante estrangeiro;
e) documento com nimero de identificagdo fiscal, no caso de estudante estrangeiro;

6. Processo de Seriacao

Data de submissdo de candidatura.

7. N2 de Vagas

= Nudmero de vagas para ingresso: 30

8. N.2 Minimo de Matriculados

Nimero minimo de matriculados necessérios para funcionamento: 15

9. Propina

= Propina: 0,00 €

Este curso é abrangido pelo Impulso Mais Digital do PRR. Os/as estudantes podem beneficiar de
prémio de conclus3o, nos termos do respetivo Regulamento, valor a depositar em conta bancéria cujo
titular seja o estudante.

10. ECTS

= N ECTS do curso: 1
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https://gdoc.uevora.pt/981640

11. Horas de Contacto

= Total de horas de contacto: 10

12. Regime de Lecionacao

Presencial

13. Regime de Frequéncia

Misto

14. Local de Funcionamento

Escola Superior de Enfermagem s3o Jodo de Deus, Evora

15. Horario de funcionamento (dias semana e horario)

9-17h

16. Datas do Curso

= Inicio do Curso: 28 de marco de 2026
= Fim do Curso: 28 de marco de 2026

17. Datas de Candidaturas

= Inicio de Candidaturas: 7 de janeiro de 2026

» Fim de Candidaturas: 12 de marco de 2026

= Divulgacdo de Resultados (até): 18 de marco de 2026
= Inicio de Matriculas: 18 de marco de 2026

= Fim de Matriculas: 23 de margo de 2026

6 de janeiro de 2026
A Reitora
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