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EVO
Universidade de Evora

Edital

Abertura de Curso de formacao em Cuidados Paliativos Pediatricos
Ano Letivo 2025/2026

1. O Curso é Promovido Por

Universidade de Evora - Escola Superior de Enfermagem S. Jo3o de Deus

2. Coordenador(a)

Marta Sofia Incio Catarino (marta.catarino@uevora.pt)

3. Apresentacao

Esta microcredencial visa capacitar os enfermeiros para uma atuagdo ética, humanizada e interdisci-
plinar na prestacdo de cuidados paliativos a criancgas e jovens. Integra os fundamentos essenciais e as
abordagens contemporaneas no controlo sintomético, comunicagdo empética, apoio no processo de
luto e articulagdo com equipas multidisciplinares, em consonancia com as mais recentes orientacdes
nacionais e internacionais em cuidados paliativos pediatricos.

A formag3o recorre a metodologias ativas e integradoras, permitindo uma aprendizagem significativa
e aplicdvel a pratica clinica. Pretende-se, com a mesma, contribuir para a melhoria da qualidade dos
cuidados prestados e para a valorizagdo profissional dos enfermeiros nesta area altamente sensivel e
especializada.

4. Objetivos

- Compreender os principios dos cuidados paliativos pediatricos e as suas especificidades;

- |dentificar necessidades psicossociais e espirituais da crianga/jovem com doenga crénica complexa;
- Desenvolver competéncias éticas, relacionais e culturalmente sensiveis na abordagem integrada a
crianga/jovem e familia com doenca crénica complexa;

- Desenvolver competéncias comunicacionais em contextos de cuidados paliativos pediatricos;

- ldentificar estratégias eficazes de controlo sintomético e gestdo da dor adaptadas a crianga/jovem;
- Conhecer diferentes intervencdes promotoras de autocuidado e autogestdo na crianga/jovem e familia
com necessidade de cuidados paliativos pediatricos;

- Conhecer os modelos organizacionais e politicas publicas nacionais e internacionais no ambito dos
cuidados paliativos pediatricos.
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5. Condicoes de Acesso e Ingresso

i Condicoes gerais

Ter mais de 18 anos e ser residente em Portugal. No caso de n3o ter nacionalidade portuguesa,
deve ter autorizagdo de residéncia e nimero de identificacdo fiscal.

ii Condicdes especificas de ingresso no curso

Ser detentor do grau de licenciatura em enfermagem.

i Nivel das habilitagdes académicas exigidas Ensino superior - licenciatura 1.° ciclo (Bolonha)
ou equivalente

iv Documentacao Necessaria

a) documento de identificag3o;
b) documento(s) comprovativo(s) das condigdes especificas de ingresso no curso;

c) documento comprovativo do IBAN de conta bancéria da qual o candidato seja titular, no qual
refira o respetivo nome como titular;

d) documento comprovativo de autorizacdo de residéncia, no caso de estudante estrangeiro;
e) documento com niimero de identificacgo fiscal, no caso de estudante estrangeiro;

6. Processo de Seriacao

Data de submissdo de candidatura.

7. N2 de Vagas

= Nimero de vagas para ingresso: 50

Esta microcredencial sera financiada pelo projeto MedTech.

8. N.2 Minimo de Matriculados

Nidmero minimo de matriculados necessérios para funcionamento: 15

9. Propina

= Propina: 0,00 €

Este curso é abrangido pelo Impulso Mais Digital do PRR. Os/as estudantes podem beneficiar de
prémio de conclusdo, nos termos do respetivo Regulamento, valor a depositar em conta bancéria cujo
titular seja o estudante.

10. ECTS

= N© ECTS do curso: 1

11. Horas de Contacto
= Total de horas de contacto: 10
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12. Regime de Lecionacao

e-Learning

13. Regime de Frequéncia

Misto

14. Local de Funcionamento

Universidade de Evora

15. Horario de funcionamento (dias semana e horario)

42 feiras

08-1-26 - 17h:00min-19h:00h (online)
15-1-26 - 16h:30min-20h:30h (online)
22-1-26 - 16h:30min-20h:30h (online)

16. Datas do Curso

= Inicio do Curso: 8 de janeiro de 2026
= Fim do Curso: 22 de janeiro de 2026

17. Datas de Candidaturas

= |nicio de Candidaturas: 20 de novembro de 2025

» Fim de Candidaturas: 15 de dezembro de 2025

= Divulgagdo de Resultados (até): 19 de dezembro de 2025
= |nicio de Matriculas: 19 de dezembro de 2025

= Fim de Matriculas: 5 de janeiro de 2026

20 de novembro de 2025
A Reitora

Herminia Vasconcelos Vilar

Financiado pela

Uniao Europeia
NextGenerationEU

Y REPUBLICA
PRR ‘9 PORTUGUESA
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