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Universidade de Evora
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Abertura de Curso de formacao em Programa de Terapias de Substituicdo Renal -
Pessoa com Insuficiéncia Renal Crénica

Ano Letivo 2025/2026

1. O Curso é Promovido Por

Universidade de Evora - Escola Superior de Enfermagem S. Jodo de Deus

2. Coordenador(a)

Isabel Maria Tarico Bico (isabelbico@uevora.pt)

3. Apresentacao

A Doencga Renal Crénica afeta cerca de um milhdo de pessoas em Portugal, o que corresponde
a aproximadamente 10% da populacdo adulta. No entanto, grande parte destas pessoas n3o tem
conhecimento da sua condic3o, pois a doenca é frequentemente "silenciosa”e n3o apresenta sintomas
evidentes nas fases iniciais. No que diz respeito aos doentes em fase terminal da doenca (estadio
5), que necessitam de terapia de substituicdo renal (didlise ou transplante), o cenario também é
preocupante. Existem mais de 20.000 doentes a fazer terapia de substituicio da func¢3o renal (TSRF)
em Portugal, sendo um dos paises europeus com a maior taxa de incidéncia de doentes a necessitar
de tratamento substitutivo.

Estes dados sublinham a importancia de profissionais com formag¢3do na capacitagao da pessoa para o
autocuidado, quer ao nivel da promog¢ao da salide e prevencdo da doenca, quer na capacita¢do para
o autocuidado, face as alteragdoes que ocorrem no processo saude/doenga e processo de transicdo.
A hemodialise é um procedimento que envolve tecnologia sofisticada e uma fisiologia complexa.
Investir na formacdo de enfermeiros em hemodialise, é uma necessidade urgente para garantir a
seguranca e a qualidade do cuidado a pessoa com doenca renal. A complexidade desta terapia exige
um conhecimento aprofundado e competéncias técnicas que vdo muito além do que se aprende na
formac3o de base.

4. Objetivos

Pretende-se com este curso que profissionais médicos e enfermeiros venham a adquirir e desenvolver
conhecimento sobre as diferentes técnicas de substituicdo renal.
Adquirir e desenvolver competéncias de Avaliacdo e Intervenc3o face a pessoa em terapia de substituicdo

renal.
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5. Condicoes de Acesso e Ingresso

i Condicoes gerais

Ter mais de 18 anos e ser residente em Portugal. No caso de n3o ter nacionalidade portuguesa,
deve ter autorizacdo de residéncia e niimero de identificag3do fiscal.

ii Condicdes especificas de ingresso no curso

Licenciatura em Enfermagem ou em Medicina

i Nivel das habilitagdes académicas exigidas Ensino superior - licenciatura 1.2 ciclo (Bolonha)
ou equivalente

iv. Documentacao Necessaria

a) documento de identificag3o;
b) documento(s) comprovativo(s) das condi¢Bes especificas de ingresso no curso;

c) documento comprovativo do IBAN de conta bancéria da qual o candidato seja titular, no qual
refira o respetivo nome como titular;

d) documento comprovativo de autorizag3o de residéncia, no caso de estudante estrangeiro;

e) documento com nimero de identificacdo fiscal, no caso de estudante estrangeiro;

6. Processo de Seriacao

Data de submissido de candidatura.

7. N2 de Vagas

= Nuimero de vagas para ingresso: 30

OBS: Microcredencial no ambito do Impulso Mais Digital do PRR- Projeto MedTech NEXT- Medicina,
Tecnologia e Futuro sujeito a programa de incentivos conforme regulamento préprio.

8. N.2 Minimo de Matriculados

Nimero minimo de matriculados necessérios para funcionamento: 15

9. Propina

= Propina: 0,00 €

10. ECTS

= N© ECTS do curso: 3

11. Horas de Contacto

= Total de horas de contacto: 30
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12. Regime de Lecionacao

Presencial

13. Regime de Frequéncia

Laboral

14. Local de Funcionamento

Escola Superior de Enfermagem de S3o Jodo de Deus

15. Horario de funcionamento (dias semana e horario)

14 de Novembro - (9-13h; 14-18h)
15 de Novembro - (9-13h; 14-18h)
21 de Novembro (14-18h)
28 de Novembro (14-18h)

16. Datas do Curso

= Inicio do Curso: 14 de novembro de 2025

= Fim do Curso: 28 de novembro de 2025

17. Datas de Candidaturas

= |nicio de Candidaturas: 24 de outubro de 2025
= Fim de Candidaturas: 6 de novembro de 2025
= Divulgagdo de Resultados (até): 10 de novembro de 2025
= |nicio de Matriculas: 10 de novembro de 2025

= Fim de Matriculas: 13 de novembro de 2025

4 de novembro de 2025
A Reitora

Herminia Vasconcelos Vilar
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