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Abertura do Doutoramento em Ciéncias e Tecnologias da Satide e Bem-Estar

Ano Letivo 2025/2026

1. O Curso é Promovido Por

Universidade de Evora - Instituto de Investigacdo e Formacdo Avancada
Universidade Nova de Lisboa - Faculdade de Ciéncias Médicas
Universidade Nova de Lisboa - Escola Nacional de Saide Piblica

2. Curso em Associacao

a. Tipo de Consdrcio: Nacional

b. Tipo de Associacao: Diploma ou certificado a ser atribuido por todas as InstituicGes Parceiras
em conjunto, nos termos do artigo 42° do Decreto-Lei n® 74/2006, de 24 de marco, na sua atual
republicacdo

c. Tipo de Protocolo: Rotativo (gestdo administrativo-financeira da responsabilidade da instituicdo
de acolhimento da edig30)

d. Instituicao Coordenadora: Universidade de Evora
e. Instituicoes Parceiras:

= Universidade de Evora
= Universidade Nova de Lisboa - Faculdade de Ciéncias Médicas

= Universidade Nova de Lisboa - Escola Nacional de Saiide Piblica
f. Regulamento Especifico: Nio
g. Instituicao de Acolhimento: Universidade Nova de Lisboa - Faculdade de Ciéncias Médicas

h. Local de Candidaturas:

= Universidade Nova de Lisboa - Faculdade de Ciéncias Médicas
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— Prazos e endereco para submeter candidaturas: 1.2 Fase 03/03/2025 a 04/05/2025;
2.2 Fasel6/06/2025 a29/06,/2025
3.2 Fasel1/08/2025 a 24/08/2025

Endereco: https://www.nms.unl.pt/pt-pt/ensino/cursos/doutoramentos/ciencias-e-tecnologias-
da-saude-e-bem-estar

i. Comissao de Curso em associacao:

Professora Doutora Helena Canhdo — NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas,
Universidade NOVA de Lisboa Professor Doutor Manuel Lopes — Escola Superior de Enfermagem
Jodo de Deus, Universidade de Evora Professor Doutor Armando Raimundo — Escola de Satde e
Desenvolvimento Humano, Universidade de Evora Professora Doutora Sénia Dias — Escola Nacional
de Sadde Publica, Universidade NOVA de Lisboa Prof.2 Doutora Ana Rita Pedro — Escola Nacional
de Satde Publica, Universidade NOVA de Lisboa Prof. Doutor André Rosdrio — NOVA Medical
School | Faculdade de Ciéncias Médicas, Universidade NOVA de Lisboa Prof. Doutor César Fonseca
— Escola Superior de Enfermagem Jo3o de Deus, Universidade de Evora

3. Apresentacao

Este ciclo de estudos resulta de um processo de intensa colaborag3o entre as instituicdes académicas
e os centros de investigacdo proponentes, sendo de relevar 3 aspetos nucleares que subjazem na
pertinéncia do mesmo: a. A complexidade e centralidade da Salde, cuja compreens3o requer uma
perspetiva que se ancore na transdisciplinaridade. E igualmente aceite que a interven¢do em sadde nao
pode continuar a desenvolver-se com base em modelos centrados nas profissGes e estas organizando-se
em estruturas monoliticas, corporativas e hierarquizadas, devendo esta ser transprofissional. Consi-
derando os determinantes sociais da satde, a intervencdo na mesma nao deve ser somente clinica
em sentido restrito, mas também organizacional, social e politica. A investigacdo constitui-se como
um elemento determinante para a qualidade dos cuidados prestados, pelo que esta deve integrar as
competéncias dos profissionais de salide de forma a permitir uma rapida translacdo do conhecimento
para os cuidados de salde; b. O doutoramento como resposta as necessidades de desenvolvimento
profissional, na medida em que formar e qualificar em Ciéncias e Tecnologias da Saide e Bem-Estar
constitui uma forma de reforcar as competéncias do capital humano e desenvolver instrumentos ri-
gorosos para compreender as complexas situacdes de saide e intervir na resolucdo de problemas; c.
O doutoramento como percurso de desenvolvimento co-construido através do curso de competéncias
transversais (CCT), no qual se desenvolvem aspetos como a ética na investigagdo, a divulgacdo da
ciéncia, entre outros.

4. Areas de Especializacio

= Ciéncias da Salde e Bem Estar (disponivel)
= Enfermagem (disponivel)

= Salde e Tecnologias (disponivel)

5. Saidas Profissionais

Carreira clinica, carreira académica, laboratérios e centros de investigacdo.

6. N? Registo do Curso na DGES

R/A-Cr 229/2021
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7. N2 Processo de Acreditacdao do Curso pela A3ES

NCE/20,/2000141

8. Normativo de Criacao do Curso

Diério da Republica n.° 230 de 26 de novembro, Aviso n.? 22267/2021

9. Condicoes de Acesso e Ingresso

i Condicoes de acesso ao ciclo de estudos conducente ao grau de doutor

Podem candidatar-se ao ingresso no terceiro ciclo de estudos conducentes ao grau de doutor:

= Os titulares de grau de mestre ou equivalente legal;

= Os titulares de grau de licenciado detentores de um curriculo escolar ou cientifico especi-
almente relevante, que seja reconhecido como atestando capacidade para realizacdo deste
ciclo de estudos pelo érgdo cientifico competente da universidade ou instituto universitario
onde pretendem ser admitidos;

= Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido como
atestando capacidade para realizacdo deste ciclo de estudos pelo érgdo cientifico competente
da universidade ou instituto universitario onde pretendem ser admitidos.

ii Condicoes especificas de ingresso no curso

Constituem condi¢des especificas de ingresso:

a) Os titulares do grau de Mestre ou equivalente legal em 4reas das Ciéncias da Salde, Enfer-
magem, Tecnologias da Satde, Ciéncias Farmacéuticas, Ciéncias Biomédicas, Ciéncias Bioldgicas,
Motricidade Humana, Ciéncias da Engenharia e Informética, ou outras areas afins;

b) os titulares do grau de Mestre em qualquer drea do conhecimento quando detentores de um
curriculo escolar ou cientifico especialmente relevante na drea da salde;

c) A titulo excecional, os titulares do grau de licenciado ou equivalente legal em &reas referi-
das em a), ou outras areas afins conferidas por instituicdo superior de ensino portuguesa, com
classificagdo minima de 16 valores, bem como os diplomados por instituicoes estrangeiras com
grau e classificacdo equivalentes, reconhecidas nos termos legais, e detentores de um curriculum
cientifico relevante na drea da salide, que ateste capacidade para a realizac3o deste ciclo de es-
tudos pelo Conselho Cientifico da instituicdo do consércio que coordena cada edigdo do curso
(Universidade de Evora ou Universidade Nova de Lisboa);

d) O ingresso na area de especialidade de enfermagem é limitado aos licenciados e mestres em
enfermagem.

O reconhecimento referido no niimero anterior é proposto ao 6rgdo estatutariamente competente
da instituicdo de acolhimento, pelo Diretor de Curso.

10. Processo de Seriacao

A anilise, avaliagcdo, selecdo e seriacdo das candidaturas serd efetuada de acordo com os seguintes
critérios de avaliac3o:

a) Habilitacdes Literarias: 50%:

» Area das habilitacdes: 30%

= Média da habilitacio mais elevada: 40%

= Nivel das habilitacdes: 30%

b) Anélise Curricular: 50%:

» Comunicacdes em congressos: 10%

= Experiéncia de docéncia no Ensino Superior: 10%

» Experiéncia Profissional na drea do curso ou areas afins: 10%
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» Formag3o em competéncias transversais: 10%
= Publicacdes cientificas: 30%
= Participacdo em projetos e atividades de investigacdo: 30%

11. N2 de Vagas

= Para ingresso de candidatos com nacionalidade de paises da Unido Europeia: 45

= Para ingresso de candidatos sem nacionalidade de paises da Uniao Europeia: 0

12. Propina do Ano Letivo

= Candidatos com nacionalidade de paises da Unido Europeia: 2 750,00 €

= Candidatos sem nacionalidade de paises da Unido Europeia: 2 750,00 €

13. Organizacdo / Duragao
a. Duracao do doutoramento: 6 semestres

b. N2 ECTS para obtencao do grau: 130

c. N2 ECTS para obtencdo do curso de doutoramento (conclusdo da parte curricular): 72

14. Linguas Ministradas

= Inglés

= Portugués

15. Regime de Lecionacao

Presencial

16. Regime de Frequéncia

Misto

17. Horario de funcionamento (dias semana e horario)

A definir pela Universidade Nova de Lisboa - Faculdade de Ciéncias Médicas

18. Data de inicio do curso

setembro de 2025

10 de margo de 2025
A Reitora

Herminia Vasconcelos Vilar
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