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Abertura do Mestrado em Psicomotricidade
Ano Letivo 2025/2026

1. O Curso é Promovido Por

Universidade de Evora - Escola de Sadde e Desenvolvimento Humano

2. Comissao de Curso

Gabriela Sousa Neves de Almeida (gsna®uevora.pt)

Maria da Graga Duarte da Silva Santos (mgss@uevora.pt)
Ana Rita do Amaral Cabrita Matias (armatias@uevora.pt)
Maria do Céu Mendes Pinto Marques (mcmarques@uevora.pt)

3. Apresentacao

No mestrado em Psicomotricidade sdo aprofundados conhecimentos tedricos e competéncias praticas
sobre as diferentes dreas de conhecimento da Psicomotricidade e competéncias praticas que permitem
a compreensdo da influéncia da pratica psicomotora no d&mbito terapéutico, preventivo, reeducativo e
de ajuda ao neurodesenvolvimento. No mestrado em Psicomotricidade aprofunda-se, também, uma
atitude cientifica perante o conhecimento e as metodologias de investigagao.

O mestrado em Psicomotricidade atribui o reconhecimento de funcdes e competéncias de Psicomo-
tricista Grau Il, pela Associacdo Portuguesa de Psicomotricidade, somente apds a frequéncia de uma
formacdo de 1.2 Ciclo no dmbito especifico, cientifico e profissional da psicomotricidade, como a
licenciatura em Reabilitagdo Psicomotora (Psicomotricista Grau ).

O mestrado em Psicomotricidade conclui com a Dissertacdo de Mestrado ou com Estagio e respetivo
Relatério de Estagio. Apenas os alunos com o 1.2 ciclo em Reabilitagdo Psicomotora (ou licenciatura
em Educagdo Especial e Reabilitagdo), isto é, Psicomotricistas Grau |, podem realizar estagio e res-
petivo Relatério de Estagio. Os alunos de outras areas, seguem para dissertacdo obrigatoriamente. O
estagio pode ser realizado em entidades publicas e privadas, nos sectores educativo, médico ou social,
no ambito da educacdo, terapia, reeducacdo e reabilitagdo. A oferta de estdgios e respetivas vagas
disponiveis esta sujeita ao nimero de alunos interessados, a disponibilidade das entidades acolhedoras
de estagios e dos orientadores da Universidade.
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4. Saidas Profissionais

Dada a formacdo interdisciplinar oferecida pelo mestrado em psicomotricidade, os alunos poderio
desenvolver intervengdes psicomotoras em contexto clinico, e hospitalar, jardins de infancia e creches,
centros de recursos para a inclus3o, instituicbes de apoio a pessoas com deficiéncia ou a grupos
em risco de exclusdo social, lares e centros de dia para pessoas idosas. Os alunos psicomotricistas
poderdo desenvolver interven¢des de ambito terapéutico, preventivo, reeducativo e de ajuda ao de-
senvolvimento, salientando-se instituicdes especializadas (incluindo hospitais e clinicas) no dmbito do
neurodesenvolvimento e da satide mental infanto-juvenil e de adultos.

5. N? Registo do Curso na DGES

R/A-Ef 1732/2011/AL02

6. N2 Processo de Acreditacdao do Curso pela A3ES

ACEF /20210406002

7. Normativo de Criacao do Curso

Diério da Republica n.° 85 de 3 de maio, Aviso n.® 8768,/2023

8. Condicoes de Acesso e Ingresso

i Condicoes de acesso ao ciclo de estudos conducente ao grau de mestre

Podem candidatar-se ao ingresso no segundo ciclo de estudos conducentes ao grau de mestre:

= Os titulares de grau de licenciado ou equivalente legal;

= Os titulares de um grau académico superior estrangeiro, que seja reconhecido como satisfa-
zendo os objetivos do grau de licenciado pelo érgdo cientifico competente da instituicdo de
ensino superior onde pretendem ser admitidos;

= Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido como
atestando capacidade para realizacdo deste ciclo de estudos pelo érgdo cientifico competente
da instituicdo de ensino superior onde pretendem ser admitidos.

ii Condicoes de acesso ao ciclo de estudos na Universidade de Evora

Os finalistas do grau de licenciado no ato da candidatura tém de reunir condicdes que garantam
a conclusdo da licenciatura até ao dia 30 de outubro do ano de ingresso. A admissdo e matricula
destes estudantes estao condicionadas a conclus3o da licenciatura até esta data, sendo a matricula
anulada caso n3o concluam a licenciatura nesse prazo.

No decorrer na 1?2 fase podem candidatar-se a 22 ciclo os estudantes que tenham em falta no
maximo 6 UC ou 36 ECTS para conclusdo do curso; na 22 fase podem candidatar-se se tiverem
em falta 3 UC e na 32 fase se tiverem em falta 1 UC.

Excetua-se do exposto acima os casos dos estudantes detentores de curriculo que revelem ex-
periéncia profissional ou cientifica que possa ser reconhecida pelo érgdo cientifico competente,
atestando capacidade para realizagdo do mestrado/pds-graduagdo, desde que os estudantes re-
queiram esse reconhecimento no ato da candidatura.

iii Condicoes especificas de ingresso no curso

Licenciatura em Reabilitacdo Psicomotora e outras areas da salide e educacdo com interesses
afins.
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9. Processo de Seriacao
» Habilitacdes Literarias: 70%

— Média da habilitacio mais elevada: 50%
— Area das habilitacdes: 25%
— Nivel de habilitacdes: 25%

= Anélise Curricular: 30%

Formac3o Profissional na area do curso ou afim: 30%

Experiéncia Profissional na 4rea do curso ou areas afins: 30%

Atividades cientificas e técnicas e publicacdes: 20%

Formac3o em competencias transversais: 20%

10. N2 de Vagas
= Para ingresso de candidatos com nacionalidade de paises da Unido Europeia: 20
= Para ingresso de candidatos sem nacionalidade de paises da Uniao Europeia: 4

Em func3o do nimero de candidaturas pode haver transferéncia de vagas entre o concurso para
estudantes internacionais e o concurso para estudantes da unido europeia.

11. N.2 Minimo de Matriculados

Nimero minimo de matriculados necessérios para funcionamento: 8

12. Propina do Ano Letivo

= Candidatos com nacionalidade de paises da Unido Europeia: 1 500,00 €

= Candidatos sem nacionalidade de paises da Unido Europeia: 2 500,00 €

— Propina para Estudantes Internacionais com Bolsa de Mérito: 1 500,00 €

— Propina para Estudantes Internacionais com Bolsa de Cooperagdo e Desenvolvimento:
1 700,00 €

No ano de ingresso, todos os estudantes com estatuto de estudante internacional que tenham
uma média da licenciatura superior ou igual a 15 (na escala 0-20) beneficiam da propina para
estudantes internacionais com bolsa de mérito e todos os estudantes oriundos de paises PALOP
beneficiam de propina para estudantes internacionais com bolsa de cooperacdo e desenvolvi-
mento.

Nos anos seguintes, para manter a bolsa de mérito ou de cooperagdo e desenvolvimento, o
estudante tem de satisfazer as condic8es estipuladas no artigo 222 do Regulamento Académico
da Universidade de Evora, sendo os resultados divulgados até 31 de outubro de cada ano letivo,
sem necessidade de candidatura a bolsa.

13. Organizacdo / Duracgido

a. Duracdao do mestrado: 4 semestres
b. N2 ECTS para obtencao do grau: 120

c. N2 ECTS para obtengdo do curso de mestrado (conclusdo da parte curricular): 78
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14. Linguas Ministradas

= Portugués

15. Regime de Lecionacao

Presencial

16. Regime de Frequéncia

Pés-laboral

17. Horario de funcionamento (dias semana e horario)

Pés-laboral:

Quintas-feiras (algumas) - 17h-21h
Sextas-feiras - 17h-21h

Sabados - 9h-18h30

18. Data de inicio do curso

setembro de 2025

25 de fevereiro de 2025
A Reitora

Herminia Vasconcelos Vilar
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